Lebensmittel IGnger
geniessen ohne Risiko

Wie Sie Lebensmittel Uber das Mindesthaltbarkeits-
(MHD) und Verbrauchsdatum (VD) hinaus verwenden.
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Salz & Zucker
Teigwaren Gewlrze, SUssstoffe, Sirup, Schokolade
Mehl & Reis Essig Honig, Konfiture & SUsswaren

UngekUhlt lager-
bare Getrdnke
Softdrinks,
Mineralwasser
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konserven @ LGS

GemUse, Fleisch, Frichte
Glaser in Ol eingelegte Produkte

Fett/Ol
Trockensuppen & -saucen
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Tiefkuhl- Getrdnke gekuhlt UHT-Milch,
produkte Fruchtsaft, GemUsesaft Butter, Hartkdse
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Eier gekocht

Pokelwaren zum

C ﬁ@ Toge

Produkte mit Mindesthaltbarkeitsdatum
verderben nur schwer. Sie kénnen bei richtiger
Lagerung bedenkenlos auch nach Ablauf des
Datums gegessen werden, wenn lhre Sinne
(Auge, Nase, Mund) dafir sind. Wie lange
mindestens, erfahren Sie hier.
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Tee & Kaffee

FrihstUckscerealien,
Kndckebrot, Zwieback

Snacks
gebackene Snacks, Guetzli,
Biskuits, Samen, NUsse
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Tage

QL.JOFk, :JOQhUFt, Eierroh  Past- Kleingebdck
Frischkase, Rohessen vorverpackte —— Konfekt Kuchen
Weichkdse Rohschinken, Salami, Salsiz Backwaren ’
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Vertrauen Sie Ihren Sinnen: sehen, riechen, schmecken

TiefkUhlfahige Frischprodukte mit

25

lich. Sie sollten bis zum aufgedruckten

Pokelwaren zum
Kochen Kochschinken,
BrUhwirste

E § Datum konsumiert oder eingefroren
) g werden. Dies gilt auch fir den Detail-
+ g handel, sofern die Produkte neu

O = etikettiert und datiert worden sind.
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-8 Frischfleisch & Reibkdse
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frodnstsch S

Partner der OGG Bern

Verbrauchsdatum sind leicht verderb-

Life Sciences und
Facility Management

ILGI Institut fir Lebensmittel-
und Getrénkeinnovation
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Produkte mit Verbrauchsdatum,
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die nicht eingefroren werden kdénnen* E

oder bis zu diesem Datum nicht ein- Toge S

gefroren werden*, sind nach Ablauf —

~ wenn Zu entsorgen. : O
eingefroren wenn nicht

eingefroren -O
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Fisch- & )

Meeresfrichte- >

**z.B. unverpacktes
Frischfleisch

*2.B. Patisserie

Erzeugnisse

Noch unsicher?

Weitere Infos:



